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KATA PENGANTAR 

 

 

 

Segala puji dan syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah 

memberikan kesempatan kepada saya untuk melaksanakan pengabdian pada 

masyarakat (PPM) sebagai salah satu pengejawantahan dari Tridharma Perguruan 

Tinggi. PPM yang dilaksanakan berjudul Pendampingan Praktik Manasik Haji 

Kegiatan PPM tersebut dapat terlaksana berkat dukungan dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu dalam kesempatan ini perkenankanlah kami menyampaikan 

terima kasih kepada: 

1. Ketua STIT Mifathul Ulum Bangkalan 

2. Ketua Prodi PAI STIT Mifathul Ulum Bangkalan 

3. Pimpinan Lembaga Pendampingan   dan Pengabdian pada Masyarakat 

(LP2M) STIT Mifathul Ulum Bangkalan 

4. Berbagai pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu persatu yang telah 

membantu terlaksananya kegiatan PPM ini.  

Kegiatan pengabdian masyarakat ini masih belum mencapai target ideal 

karena keterbatasan waktu dan dana yang tersedia. Untuk mencapai tujuan yang 

diinginkan, menurut kami perlu kiranya dilakukan kegiatan pengabdian 

masyarakat di lain waktu sebagai kelanjutan kegiatan tersebut. Namun demikian, 

besar harapan kami semoga PPM ini dapat memberikan manfaat.  

 

Bangkalan, 01 April 2023 

Pengabdian Pada Masyarakat  

  

 

 

Moh. Isbir, M.Pd.I 

NIDN. 2119047901 
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A. PENDAHULUAN 

Haji merupakan rukun islam yang ke lima. Ibadah haji adalah wajib bagi 

seluruh kaum muslimin yang memiliki kemampuan secara finansial, fisik dan aman 

dalam perjalanan, dan ini membuktikan sebagai ibadah yang luar biasa dan kompleks 

karena membutuhkan kekuatan fisik mental dan finansial yang secara logika tidak 

mungkin dapat dilaksanakan oleh orang yang tidak berduit banyak, namun bagi kita 

yang beriman hal itu sangat mungkin karena bagi Allah swt sang penguasa alam ini 

sangatlah mudah dan berkuasa, ingat dengan Allah tidak ada yang tidak mungkin hanya 

lagi-lagi itu bagi orang imannya sudah mencukupi. 

Menunaikan ibadah haji adalah sesuatu yang amat dirindukan oleh setiap umat 

Islam, karena belum tentu kesempatan menunaikan ibadah haji itu datang kembali. Oleh 

karena itu Agar bisa beribadah haji dengan sebaik-baiknya, sekhusyu'-khusyu'nya dan 

menjadi haji mabrur harus memiliki pengetahuan yang cukup mengenai rukun haji, 

rukun ihram serta tata cara pelaksanaan ibadah haji dan ihram. Penyelenggaraan 

manasik haji diatur dalam Undang-undang Nomor 13 tahun 2008 tentang 

penyelenggaran haji, merupakan landasan hukum dalam melaksanakan kegiatan 

pelayanan haji. Namun Pengetahuan jama’ah calon haji mengenai pelaksanaan ibadah 

haji yang masih minim menjadi masalah yang sering muncul dalam penyelenggaraan 

ibadah haji.  

Ibadah haji merupakan salah satu bentuk ibadah yang memiliki makna, multi 

aspek, ritual, individual, politik, psikologis dan sosial. Untuk itu dibutuhkan manasik 

haji guna meningkatkan pengetahuan dan pengalaman jama’ah calon haji mengenai 

berbagai aspek tenang pelaksanaan ibadah haji.  

Salah satu kegiatan yang dilakukan oleh mahasiswa smester 2 PGMI sebagai 

bentuk praktik teori ibadah haji kepada mahasiswa didik dari sejak dini .Kegiatan 

manasik haji ini juga dibuat semirip mungkin dengan kegiatan ibadah haji yang 

sebenarnya, dari mulai memakai pakaian ihram,niat haji, membaca bacaan talbiyah 

(labbaikallahumma labbaik), wukuf, melempar jumroh, thawaf, sai’i, tahalul. 

B. Tujuan  

Tujuan diadakannya manasik haji ini adalah untuk memmberikan pemahaman 

ilmu dasar manasik haji kepada siswa juga diharapkan dapat berimbas kepada orangtua 

siswa sehingga yang sudah mampu untuk melaksanakan ibadah haji memiliki 

ketertarikan untuk melaksanakan rukun islam ke-5 tersebut. 

Adapun tujuan diadakannya manasik ini adalah untuk meningkatkan keimanan 

serta ketaqwaan dosen maupun mahasiswadalam rangka bulan haji (dzulhijjah) 1436 H. 
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dan menumbuhkan kesadaran untuk menjalankan ibadah haji serta ibadah qurban. Selain 

itu kegiatan ini juga bertujuan untuk menjalin silaturrahmi antar mahasiswa, dosen dan 

mentor dari PT. Arrabbani. Harapan diadakannya kegiatan ini adalah terjalinnya 

sinergisitas antara insan pendidikan dengan masyarakat khususnya orang tua/wali murid 

dan juga sebagai wahana untuk mengingat serta menteladani perjuangan dan 

pengorbanan Nabi Ibrahim dan putranya Nabi Ismail, serta napak tilas kehidupan 

keluarga Ibrahim As dalam menjalankan perintah Allah demi meningkatkan keimanan 

serta ketaqwaan kepada-Nya. 

C. Sasaran  

Jumlah Peserta kegiatan Manasik Haji tahun ini  sebanyak 17 mahasiswa 

semester 2 dari program studi PGMI di STIT Miftahul Ulum Bangkalan. Mereka 

didampingi oleh 3 pembimbing dan pendamping, termasuk dosen serta pengurus KBIH 

di PT. Arrabbani Berkah Ilahi. Kegiatan tersebut di laksanakan di Asrama Haji Sukolilo 

Surabaya.  

D. Pelaksanaan 

Realisasi Pemecahan Masalah Realisasi pemecahan masalah dalam pembentukan 

kesiapan mental dan kemandirian beribadah haji adalah dengan mengadakan kegiatan 

bimbingan dan pelatihan manasik haji bagi para mahasiswa. dengan harapan : 1. Membekali 

Mahasiswa dengan panduan praktis dan lengkap, disertai praktek-praktek pelaksanaan haji 

sebagai pedoman dalam melaksanakan ibadah haji ; 2. Sebagai pegangan bagi para 

pembimbing dan pelaksana bimbingan ibadah haji dalam menyusun standar, evaluasi dan 

silabus pelatihan Mahasiswa; 3. Menambah referensi bagi yang ingin mempelajari manasik 

haji. 

 Kegiatan Manasik Haji dilaksanakan pada Tanggal 07 April 2023 dengan diikuti 

oleh 17 mahasiswa dan didampingi dengan 3 guru. Suksenya pelaksaan manasik haji ini tidak 

terlepas dari persiapan yang matang yang telah dirancang oleh seluruh panitia yang diketuai 

oleh Ibu Ida Safiah. Seluruh peserta yang telah mendapatkan teori tentang ibdah haji masih 

perlu dipandu oleh dibimbing oleh bapak/ibu pendamping. Mahasiswa dibagi menjadi dua 

rombongan yaitu rombongan putra dan rombongan putri.  

Rombongan Putra didampingi oleh Bapak Moh Isbir, M.Pd.I, dan rombongan Putri 

didampingi oleh Ibu Raudlatul Jannah, M.Pd.I. Ketentuan peserta maupun pendamping dan 

seluruh bapak guru memakai pakaian ihrom/putih-putih. Semenjak persiapan juga tampak 

para peserta menghafal doa manasik haji. Gema talbiyah membahana mengangkasa 

menggetarkan jiwa, labaikallohumma labaika, innal hamda wannikmata laka walmuka la 

syarikalaka, terpancar kegembiraan di wajah para siswa dalam mengikuti pelaksanaan 
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manasik haji kali ini. Sungguh suasana seperti pelaksanaan ibadah haji sungguhan, mulai dari 

wukuf di arofah, lempar jumrah Aqobah, towaf Ifadhah serta sa’i dari shofa ke marwah dan 

terakhir simulasi tahalul. 

Akhirnya dengan senantiasa mengucap syukur kehadirat allah SWT, kami menutup 

laporan pertanggung jawaban kegiatan manasik haji yang dilaksanakan di SMPIT Unggulan 

Indonesia semoga dapat memberikan keterampilan dan kemampuan kepada mahasiswatentang 

pelaksaan ibadah haji dengan cara praktek langsung dalam kegiatan manasik haji. 

Tidak lupa pula kami ucapkan terimakasih kepada pihak yang terlibat dalam rangka 

mensukseskan kegiatan manasik haji. Semoga kegiatan ini memberikan manfaat serta lebih 

baik dan sukses ditahun yang akan datang. 

E. Materi 

Berikut materi praktik yang di praaktekkan di lapangan: 

1. Syarat Haji 

Syarat haji adalah segala ketentuan yang harus dipenuhi oleh seseorang 

yang akan melaksanakan ibadah haji. Syarat tersebut adalah sebagai berikut : 

a. Islam, artinya orang kafir atau non muslim tidak diwajibkan 

melaksanakan ibadah haji. 

b. Berakal, artinya orang yang akalnya kurang atau tidak sehat tidak wajib 

haji, sampai ia kembali. 

c. Baligh, anak yang belum baligh tidak diwajibkan menjalankan ibadah haji. 

d. Merdeka, (bebas, tidak sedang dalam tahanan atau budak. Budak tidak wajib 

e. Mampu. Yang dimaksud mampu disini adalah mampu secara 

material, mampu secara fisik, mempunyai pengetahuan tentang manasik 

haji, perjalanannya aman dan nyaman (perempuan harus ada muhrim atau orang 

lain yang dapat diberi amanah. 

f. Dilaksanakan pada waktu-waktu yang ditentukan syari’at. 

g. Kewajiban haji hanya sekali dalam seumur hidup 

2. Rukun Haji 

Rukun haji adalah rangkaian amalan haji yang harus dikerjakan. Apabila 

amalan tersebut tidak dikerjakan, maka ibadah hajinya tidak sah atau batal dan tidak 

boleh diganti dengan dam atau denda. Akan tetapi, harus mengulangi hajinya pada 

waktu lain. Yang termasuk rukun haji adalah: Ihram, Wukuf di Padang Arafa, Tawaf, 

Sa’I, Tahalul, Tertib. 

3. Wajib Haji 

Wajib haji adalah amalan-amalan dalam ibadah haji yang wajib dikerjakan. 
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Apabila tidak dikerjakan, maka tidak membatalkan haji, hanya saja diganti dengan 

membayar dam atau denda.Yang termasuk wajib haji adalah : 

a. Berihram dari Miqat (tempat yang ditentukan untuk memulasi ibadah haji) 

b. Bermalam (mabit) di Muzdalifah. Setiap jamaah haji diwajibkan tidur walaupun 

sebentardi Muzdalifah dan di Muzdalifah disarankan untuk mengambil kerikil untuk 

melempar jumrah di Mina. 

c. Melontar jumrah aqobah pada hari Idul Adha 

d. Melontar tiga jumrah yaitu jumrah ‘ula, jumrah wusto dan jumrah aqobah 

e. Bermalam (mabit) di Mina pada hari-hari tasyrik (malam 11,12 dan 

13 Dzulhijjah) 

f. Melaksanakan thawaf wada’ (thawaf sewaktu akan meninggalkan Mekkah) 

g. Menjauhkan diri dari semua perbuatan yang dilarang 

4. Sunnah-sunnah Haji 

Sunnah haji adalah amalan yang dianjurkan selama dalam pelaksanaan 

ibadah haji. Di antara sunnah haji tersebut adalah sebagai berikut : Mandi untuk 

berihram,  Membaca lafadz talbiyah dengan suara nyaring bagi laki-laki dan 

lemah lembut bagi wanita, Membaca shalawat Nabi dan doa setelah membaca lafadz 

talbiyah, Melaksanakan thawaf qudum, Masuk ke Baitullah (Ka’bah) dari Hijr 

Ismail. 

5. Larangan dalam Melaksanakan Haji 

a. Memakai pakaian yang dijahit dan memakai tutup kepala bagi laki-laki yang 

sedang ihram 

b. Menutup muka dan kedua telapak tangan bagi perempuan yang sedang ihram 

c. Mencukur atau menghilangkan rambut atau bulu badan yang lain 

d. Memotong kuku 

e. Menikah, menikahkan atau menjadi wali. 

f. Berhubungan suami istri 

g. Berburu atau membunuh binatang yang liar dan halal dimakan. 

h. Menebang pohon atau memotong rerumputan 

i. Berkata yang tidak senonoh. 

j. Berbuat maksiat. 

F. Metode Yang digunakan  

Metode bimbingan ibadah haji yang digunakan meliputi : a. Ceramah b. Penyuluhan 

c. Brain storming d. Dialog Interaktif e. Praktek 
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H. Lampiran 

1. lampiran: Foto- Foto Kegiatan 

 

 

 

 

 

2. Lampiran : Link video 

https://www.youtube.com/watch?v=D4Nqn8pROdk 

https://youtu.be/YYJYn6mb340?si=QqyVbvi8GYXEdEQH  

 

https://www.youtube.com/watch?v=D4Nqn8pROdk
https://youtu.be/YYJYn6mb340?si=QqyVbvi8GYXEdEQH

